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Gracas a generosa oferta de bilhetes
por parte da NOS SGPS, um grupo de
jovens das Residéncias de
Autonomizagdo e Inclusao da
Associacdo NOS teve a oportunidade
de participar no festival NOS Alive
2025, numa experiéncia marcante de
cultura, inclusdo e partilha. [...]

Saiba mais aqui -
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https://nos.org.pt/2025/07/22/jovens-da-associacao-nos-vivem-experiencia-inesquecivel-no-nos-alive-2025/

A Associacdo NOS realizou, na Escola
Conde Ferreira, a ceriménia de
entrega de certificados aos
participantes do projeto “Conectar-
NOS para Transformar - um passo
para a reinsercao”. Esta foi a primeira
fase de uma iniciativa desenvolvida
com o apoio do Prémio Armando
Gomes, atribuido pela primeira vez
em 2025 pelo Rotary Clube do
Barreiro. [...]

Saiba mais aqui -

A Associagdo NOS tem como missdo promover a inclusdo social de pessoas com
deficiéncia ou envolvidos em outra situagdo de desvantagem social.

A Associacdo NOS participou no
Encontro de Verdao do programa
MILES 2025, promovido pela
Fundacdo Manuel Violante, no més de


https://nos.org.pt/2025/07/22/projeto-conectar-nos-para-transformar-promove-inclusao-digital-de-pessoas-em-situacao-de-sem-abrigo/

julho. Com vista a reforgar as suas
competéncias de gestdo, lideranca e
inovacao, a NOS encontra-se neste
programa formativo de ambito
nacional até outubro, contando com a
mentoria da CUF - Hospitais e
Clinicas. [...]

Saiba mais aqui -

Terminou, no final de junho, mais
uma edicdo da nossa Campanha de
Consignag¢do de IRS! Uma
oportunidade anual de reforgar o
apoio a nossa missao de inclusao
social de pessoas com deficiéncia ou
em situacdo de desvantagem. [...]

Saiba mais aqui_—



https://nos.org.pt/2025/07/22/associacao-nos-presente-no-encontro-de-verao-miles-2025/
https://www.youtube.com/watch?list=PLXi4bSxeI_0Skw0SczC6vkhf3Yp2n5jn6&v=cyhe4vnALrQ
https://www.youtube.com/watch?list=PLXi4bSxeI_0Skw0SczC6vkhf3Yp2n5jn6&v=cyhe4vnALrQ
https://nos.org.pt/2025/06/30/obrigada-por-sonhar-e-caminhar-connosco/

Torne-se doador

Qualquer pessoa, singular ou coletiva, pode tornar-se
doador periédico da Associacdo NOS.
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NOS - Associa¢do de Pais e Técnicos para a Integracdo do Deficiente

Sede: Rua Aquiles de AlImeida N°1, 2830-226 Barreiro
TIf.: +351 212 149 000
E-mail: geral@nos.org.pt
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